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Uj Szivbarat termék 2007
Flora light margarin

Unilever Magyarorszag Kft.

Az Unilever Magyarorszag Kft. 1996-ban, tizenegy éve
vezetette be és forgalmazza nagy sikerrel a Flora mar-
garint, 1999-6ta Szivbarat tanusitassal. A Flora marga-
rin 6sszetételében a legljabb tudomanyos ismeretek
alkalmazasaval tobb komoly valtozas tortént az elmult
években. 2002-ben a népesség egészségi allapotanak
javitasat célozta a zsirtartalom-csokkentés (60%-ra).
2003-6ta a modositott 6sszetétell Flora a tudomanyos
trendeknek megfeleléen mar omega-3-zsirsavakat is
tartalmaz (az n-6/n-3 zsirsavak aranya 7:1). A termék
2004-6ta, a koradbbi szivbarat dsszetétel megtartasa
mellett, tovabbi termékfejlesztés eredményeként B-
vitaminokat (folsav, B, B,,) is tartalmaz, amelyeknek
az erek és a keringési rendszer egészségének megor-
zésében tudomanyosan bizonyitott jelentdsége van.
Napjaink népegészségligyi problémai kozott az egyik
legsulyosabb kérdés az elhizas. Ezért a felelds élel-
miszer-el6allitdk és -forgalmazok tobbek kozott célul
tlzik ki az élelmiszerek energiatartalmanak csokkenté-
sét. Ennek a tendencianak kivan megfelelni az Unilever
Kft. a Flora margarincsalad csekély zsirtartalmi (40%)
valtozatanak bevezetésével.

A Flora light kis zsirtartalma (40%) margarin
minden szivre egészséges Osszetételi jellemsje
megegyezik a Flora csokkentett zsirtartalmu (60%)
margarinéval. Specialis, allandé 6sszetételli zsiralapja
kilonb6z6 novényi olajokbdl all, amellyel a deklaralt
zsirsavosszetételt, ill. az n-6/n-3 zsirsavak 7:1 aranyat
alakitjak ki a termékben.

Az eléallitasnal nem alkalmaznak hidrogénezést,
transzzsirsavat a Flora light csak nyomokban tar-
talmaz. Nincs benne allati eredetli 6sszetevd, igy

koleszterin is csak nyomokban fordulhat el6 benne.

Konyhasotartalma 0,2%, natriumtartalma 80 mg.

100 g termék a szokasos A-, D-, E-vitaminokon tul

(800 pg, 7,5 pg, 20 mg) B-vitaminokat - folsav, B,

B,, (1000 ug, 5 mg, 5 ug/100 g) - is tartalmaz.

A Flora light margarin segit a sziv-ér rendszer egész-

ségének meglrzésében:

o Nagy telitetlen zsirsavtartalma elGsegiti a vér ko-
leszterinszintjének csokkenését.

o Omega-3-zsirsavtartalma javitja az erek rugalmas-
sagat, konnyiti a véraramlast.

¢ Jelent8s folsav-, B,- és B, -vitamintartalma el6se-
giti az erek és a keringési rendszer egészségének
megorzését.

A fentiek alapjan a Flora light margarin 2007-ben

elnyerte a Szivbarat védjegyet.
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Abonett extrudalt kenyér
Aranyfacan suritett paradicsom
Flora margarinkrém

Flora light margarin

Flora szivbarat majonéz
Fortunate hantolt arpa
Fortunate zabpehely

SziVBARAT HIRADO

Fortunate zabkorpa

Gyorsfagyasztott balatoni busafilé

Nobilis almaszirmok (Jonatan, Starking, Golden)
Olajessimo finomitott étolaj

Okos tojas

Vita korpas kenyér

Vita korpas zsemle
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